PLAN PRACY SZKOLNEGO KOLA CARITAS
2018/19

Szkota Podstawowa w tasinie

Prowadzacy: Marzena Kuczek
Uczestnicy: uczniowie z kl. VC , VII B, VIII B, Il1l ai b gimnazjum
Czas realizacji: wg potrzeb

Wolontariusze:
1. Bartkowska Wiktoria

Bonna Julia
Ciernicki Arkadiusz
Czarnik Natalia
Domeracka Julia
Dudzik Nadia
Flatow Pawet
Gérnecka Justyna
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I. CELE OGOLNE ZAJEC:
o zwickszenie wrazliwosci mtodziezy na potrzeby innych,

e tworzenie wi¢zi miedzy cztonkami SKC a srodowiskiem lokalnym,
e ksztaltowanie postaw prospotecznych i obywatelskich,

e rozwijanie empatii u uczniow,

e poszerzanie wiedzy uczniow w roznych dziedzinach,

e inspirowanie mtodziezy do aktywnego spedzania czasu wolnego,

o zwickszanie satysfakcji uczniow z wykonywanej pracy,

e kreowanie tworczej atmosfery w szkole, sprzyjajacej samorealizacji i poszerzaniu wlasnych zainteresowan,
e nabywanie doswiadczen i umiejetnosci spotecznych,

e ksztaltowanie umiejetnosci dziatania zespotowego,

e wspotdzialanie ucznidw 1 wzajemne wspieranie si¢,

e kultywowanie 1 wzbogacanie tradycji szkoty i regionu,

e realizowanie programu wychowawczego i profilaktycznego szkoty,

e wspodldzialanie z organizacjami i instytucjami.
II. METODY OCENIANIA OSIAGNIEC UCZNIA:

Ponizsze sposoby oceniania moga by¢ stosowane jako nagroda za wktad w prace cztonkow SKC.
Mozna je wykorzysta¢ z dowolnoscig wyboru. Sg to:

e pochwata stowna i pisemna opiekuna,

e wpis w dzienniku lekcyjnym (zeszyt uwag)

e Wpis na stronie internetowej Caritas szkoty,

e wpis na $wiadectwie,

e nagroda rzeczowa ufundowana przez darczyncow,

e dyplom-podzigckowania
I1I. PROCEDURA OSIAGANIA CELOW:

e comiesigczne spotkania formacyjne,

e udziat w ogdlnopolskich akcjach organizowanych przez Caritas,

e organizowanie dziatan wtasnych w oparciu o potrzeby srodowiska,
e spotkania organizacyjne dotyczace podejmowanych akcji,

e wspolpraca z instytucjami.



IV. PRZEWIDYWANE OSIAGNIECIA UCZNIA:
UCZEN SKC POWINIEN:
reagowac na potrzeby srodowiska lokalnego,

podejmowac wlasne inicjatywy pod kierunkiem opiekuna na rzecz osob potrzebujacych,
rozwija¢ samodzielno$¢ 1 odpowiedzialnos¢,

wzrasta¢ w duchu poznawania godnosci drugiego czlowieka,

rozwija¢ i doskonali¢ wlasne talenty 1 umiejg¢tnosci,

integrowac sie ze spotecznoscia lokalng,

wykaza¢ che¢ niesienia bezinteresownej pomocy.

V. TEMATY FORMACYJNE:

1.Temat: Zadania i dziatalno$¢ Szkolnego Kota Caritas. 1h
Tresci:

znaczenie stowa caritas,

kto moze naleze¢ do Szkolnego Kota Caritas,

zapoznanie z regulaminem SKC,

informacje organizacyjne.

Cele ksztatcenia i wychowania:
Uczen:
definiuje znaczenie stowa caritas,

wymienia zadania SKC,
omawia dziatalno$¢ SKC,

deklaruje che¢ uczestnictwa w SCK.

2.Temat: Nasze Szkolne Koto Caritas. 1h

Tredci:

tworzymy Kodeks Wolontariusza SKC,

podanie systemu nagradzania wolontariusza,
propozycje dziatan wolontariuszy w naszej szkole,

ankieta wolontariusza.

Cele ksztatcenia i wychowania:
Uczen:
przedstawia zasady Kodeksu Wolontariusza,

omawia system nagradzania wolontariusza,
proponuje formy dziatan wolontariuszy w swojej szkole,

stara si¢ zachowywac zgodnie z Kodeksem Wolontariusza.



3. Temat: Pomagajac innym, ubogacam siebie. 1h
Tresci:
mitos¢ blizniego zaczyna si¢ od siebie samego,
uczucia, ktore budzi we mnie cztowiek w potrzebie,
cechy charakteru, ktore ksztattuje w sobie, pomagajac innym,

dobro, ktore czynie, uszlachetnia mnie samego i blizniego mego.

Cele ksztatcenia i wychowania:
Uczen:
wyjasnia Przykazanie Mitosci,

podejmuje dziatania na rzecz potrzebujacych.

4.Temat: Pokochaj siebie, aby moéc pokocha¢ innych. 1h
Tresci:

co to znaczy kochac siebie,

sposoby realizowania przykazania mitosci blizniego.
Cele ksztatcenia i wychowania:

Uczen:
wyjasnia, co to znaczy kochac¢ siebie,

omawia sposoby realizowania przykazania blizniego,
wciela w zycie przykazanie mito$ci.

5.Temat: Przyjaciel - najcenniejszy dar Boga. 1h
Tresci:

rozumienie przyjazni,

cechy dobrego przyjaciela,

wartos$¢ przyjazni.

Cele ksztatcenia i wychowania:

Uczen:
odkrywa warto$¢ prawdziwej przyjazni,

stara si¢ by¢ dobrym przyjacielem.

6.Temat: Warto$ci w naszym zyciu. 1h
Tresci:

e wartosci uniwersalne,

e wartosci chrzescijanskie,

e moja hierarchia wartosci.



Cele ksztatcenia 1 wychowania:
Uczen:
wymienia wartosci uniwersalne i chrzescijanskie,

ustala wtasng hierarchi¢ warto$ci.

7.Temat: Wzory osobowe (do wyboru: Brat Albert Chmielowski, Jan Pawet II, bl. Matka Teresa
z Kalkuty, Irena Sendlerowa i inni.) 1h

Tresci:

zycie i dzialalno$¢ ww. osob,

autorytety w moim zyciu.

Cele ksztatcenia i wychowania:

Uczen:
przedstawia w zarysie zycie i dziatalno§¢ wybranych wzoré6w osobowych,

nasladuje cechy wybranego wzoru osobowego.

8.Temat: Dlaczego warto by¢ wolontariuszem? 1h
Tresci:

na czym polega wolontariat

rodzaje wolontariatu

wolontariat w Zyciu codziennym

Cele ksztatcenia i wychowania:
Uczen:
charakteryzuje r6zne formy wolontariatu

przyjmuje postawe prawdziwego wolontariusza.

9.Temat: Jak minat rok pracy w SKC? 1h

Tresci:

podsumowanie pracy SKC w minionym roku szkolnym,
samoocena, wnioski do dalszej pracy,

podzigkowania.

Cele ksztatcenia i wychowania:
Uczen:
wymienia osiagni¢cia cztonkow SKC,

dokonuje samooceny.



VI. PROCEDURY OSIAGANIA CELOW

Podczas spotkan formacyjnych stosowane sg nastepujace metody i formy pracy:

stowne, np.: pogadanka, dyskusja, opowiadanie, analiza tekstu, niedokonczone zdania, rozsypanka
wyrazowa, krzyzoéwki, rebusy,

aktywne, np.: burza mézgow, inscenizacje, stowa klucze, drama, gry i zabawy ruchowe, zabawy

integracyjne, muzyczne, plastyczne, metoda projektu, kalambury, tworzenie puzzli, puste krzesto, $niezna
kula, trybunat sgdowy,

pogladowe, np.: film, prezentacja, analiza schematu.
VI1I. PLAN PRACY SZKOLNEGO KOLA CARITAS

Wrzesien
nabor nowych cztonkow

zaplanowanie pracy SKC — plan. Zaplanowanie akcji: Nakretka, Daj Wtos, zbiorka odziezy —na biezaco,
caty rok

rozeznanie si¢ w lokalnym $rodowisku

organizacja spotkania w zakresie formacji charytatywnej

przygotowanie catorocznych akcji: Nakretka i Odziez (przekazywanie odziezy ubogim rodzinom)
udziat w akcji "FESTYN RODZINNY”

spotkanie przygotowujace konkurs plastyczny: Jan Pawet I1

Pazdziernik

organizacja spotkania w zakresie formacji charytatywnej

obchody Dnia Papieskiego, (pomoc przy zbidrce, promowanie mysli papieskiej)
gminny konkurs plastyczny i literacki Jan Pawet II, audycja

Przygotowanie nabozenstw rézanca $w. w kosciele sw. Katarzyny w Lasinie
Zbiorka karmy dla zwierzat ze schroniska

Pola Nadziei: reklama i przeprowadzenie akcji.

Listopad
sprzatnie cmentarzy i porzgdkowanie opuszczonych grobéw, modlitwa za zmartych
przygotowanie SKC do dnia $w. Mikotaja- akcja ,,] Ty mozesz zosta¢ Swigtym Mikolajem”.

przygotowania scenografii na jasetka
koncert charytatywny (wspotpraca MGOKIiS)

Grudzien
5 grudnia — Obchody Swiatowego Dnia Wolontariatu

pomoc przy ,,Wigilijnym Dziele Pomocy Dzieciom”, rozprowadzanie $wiec

optatek wigilijny dla cztonkow SKC, przekazanie paczek podopiecznym z akcji [ Ty mozesz zostac $w.
Mikotajem i paczka z Niemiec

jaselka, podczas ktorych nastapi przekazanie zyczen 1 stodkiego upominku dla podopiecznych Warsztatow
Terapii Zajeciowej w Lasinie

Pola Nadziei: paczka dla hospicjum.

Styczen
e  WOSP: szkolenie i udzial w obchodach.

e organizacja spotkania w zakresie formacji charytatywnej



Luty
e organizacja spotkania w zakresie formacji charytatywnej

e 11.02 — Obchody Swiatowego Dnia Chorego

e Zbiorka karmy dla schroniska

Marzec
e organizacja spotkania w zakresie formacji charytatywnej

e przygotowanie nabozenstw Drogi Krzyzowej w parafii sw. Katarzyny w Lasinie

e organizacja akcji ,,Jalmuzna Wielkopostna”.
e Scenografia do rekolekcji

e Wielki Post-Wielkie Serce, zbidrka zywnosci, stodyczy, zabawek

Kwiecien
e organizacja spotkania w zakresie formacji charytatywnej
e przygotowanie zyczen Swiatecznych dla osob chorych i starszych z Lasina
e udzial w obchodach Niedzieli Mitosierdzia Bozego — patronalnym $wiecie Caritas, zbiorka do puszek.
Maj
e organizacja spotkania w zakresie formacji charytatywnej
e Pola Nadziei

e organizacja obchodow Dnia Dziecka

Czerwiec
e organizacja spotkania w zakresie formacji charytatywnej

e organizacja oraz udziat w festynie parafialnym z okazji Dnia Dziecka

e rozstrzygnigcie konkursu Wolontariusz Roku



